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TALLER 
PROBLEM SOLVING: retos, misterios y problemas  

para mejorar tu PENSAMIENTO CRÍTICO 

 

FECHAS 29 julio HORARIO 16:00 a 20:00 

DURACION 1 tarde MODALIDAD Presencial 

MATRÍCULA 50 € LUGAR Gijón 
 
 
CONTENIDOS: 
 

- Pensamiento crítico y mejora continua, cambio e innovación 

- Actitudes para desarrollar el pensamiento critico 

- Competencias vinculadas al pensamiento crítico 

- Preguntas para el pensamiento crítico 

- Pensamiento convergente y pensamiento divergente 

- Metodología de pensamiento crítico 

- Proceso de investigación analítica 

- Proceso de análisis de problemas y toma racional de decisiones 

- Distorsiones cognitivas 

- Autodiagnóstico de los procesos mentales 

- Con humor se piensa y resuelve mejor 

- Cluedos y misterios para entrenar las competencias 

- Retos y dinámicas para entrenar competencias 

- Gamificación y pensamiento crítico 

 

AVISO / WARNING / SPOILER: metodología práctica con diversión garantizada. 

 

IMPRESCINDIBLE traer la mente abierta y dispuesta a compartir, proponer, escuchar, actuar, 

resolver y … pensar en buena compañía desde la diversidad y el respeto. 

 

ESPECIALMENTE RECOMENDABLE para changemakers agentes facilitadores del cambio en sus 

entornos empresariales, profesionales y/o sociales. 

 

DISCLAIMER: no se aceptan responsabilidad alguna si a partir de la participación en este taller se 

acentúa la proactividad, la capacidad para aportar soluciones alternativas, la divergencia y la 

diversión del disfrute con el pensamiento crítico. 
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IMPARTE: 

 

FIDA Consultores 
www.grupofida.com 

 

 
 
 
 
FORMADOR: 

 

KIKE RIESGO 
kriesgo@grupofida.es 

  

Socio Director de FIDA Consultores desde 
1998. 
Director del programa CLINIC Joven 
Emprend@ desde 2007.  
Coordinador del Concurso de Talento y 
Emprendimiento de la Universidad de Oviedo 
desde 2017. 
Coordinador del Programa Uniovi innovation 
Skills con la FUO Universidad de Oviedo y 
Gijón Impulsa. 
Consultor y formador con más de 27 años de 
experiencia en consultoría estratégica de 
empresas, marketing y comercial, gestión del 
cambio, etc. 
Experto en programas de Soft Skills y de Team Building de alto impacto 
para personas, empresas y organizaciones. 
Emprendedor de www.outdoortrainingasturias.es 
Mentor de líderes en procesos de cambios empresariales u organizativos. 
Changemaker con/para las personas facilitador de cambios corporativos, 
organizativos y reorganizaciones internas. 
Inconformista y apasionado co-creador de nuevos proyectos. 
 

 


